POLICYDOKUMENT WESTCOAST KARATE SHOTOKAN
Jamstalldhetspolicy

Denna Policy har antagits vid styrelsemote i Westcoast Karate Shotokan 2020-05-16

Inledning — Overgripande utgangspunkt

Foreningen Westcoast Karate Shotokan skall i sin verksamhet utga fran grundprincipen om kvinnors och
mans lika varde. Ett kontinuerligt jamstalldhetsarbete skall integreras i all verksamhet. Syftet med detta
arbete ar att utjamna ojamlikhet mellan flickor och pojkar, kvinnor och man.

Vad innebdr jamstalldhet?

Jamstalldhet ingar i det samlade begreppet jamlikhet. Jamlikhetsbegreppet utgar i demokratiska
sammanhang fran principen om alla manniskors lika virde, oavsett etnisk tillhorighet, sexualitet,
funktionshinder, utbildning, ekonomi, alder och kén.

Jamstalldhetsbegreppet omfattar endast forhallanden mellan kvinnor och man. Jamstalldhetsarbete ar
reglerat i Jamstalldhetslagen och Lag och forbud mot diskriminering. | jamstéalldhetsarbetet ska hansyn tas till
att kvinnor och man ibland har lika behov och férutsattningar och ibland har olika behov och forutsattningar.
Detta beror bade pa biologiska och pa socialt konstruerade skillnader, s.k. genusskillnader mellan kénen.
Genus ar ett begrepp for hur vi kulturellt tolkar det biologiska kénet. Vad som betraktas som manligt och
kvinnligt konstrueras socialt av de varderingar och attityder som rader i en viss kultur. Samtidigt leder
uppfattningar om vad som ar manligt respektive kvinnligt till vissa attityder och varderingar, vilket i sin tur far
maktstrukturella konsekvenser, oftast i form av mans 6verordning och kvinnors underordning. Exempel pa
detta kan vara att kvinnor och man blir bemoétta pa olika Satt.

Tre grundteser for jamstalldhetsarbetet inom Westcoast Karate Shotokan
e Jamstalldhet ar en styrka och en sjalvklarhet for féreningens verksamhet
e Foreningens medlemmar — flickor och pojkar, kvinnor och méan skall behandlas lika
e Foreningens arbetsklimat skall kdnnetecknas av respekt, forstaelse och kunskap om genusskillnader.



POLICYDOKUMENT WESTCOAST KARATE SHOTOKAN
Jamstalldhetspolicy

Bilaga till Westcoast Karate Shotokans jamstalldhetspolicy.

Arbetsgang for att halla policyn levande.

For att halla policyn levande och férankrad hos klubben tréanare och funktionarer, skall det infor varje termin
hallas ett upptaktsmote dar policyn gas igenom for att se om det ska dndras, laggas till eller tas bort nagot.
De ska ocksa kvittera att de last igenom den. Det ar trédnarnas ansvar att policyn formedlas till 6vriga
medlemmar. Policyn ar ocksa en staende punkt pa arsmotets dagordning dar sa manga som mojligt av
klubbens medlemmar kan diskutera och férandra den. Policyn ska finna tillgdnglig i klubblokalen sa alla kan
ldsa den nar som helst och lamna férslag pa forandringar.
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