WESTCOAST KARATE SHOTOKAN CLUB Ledar Ha 2y,
Ledarguiden Guiden

Ledarguiden fér Westcoast Karate Shotokan Club

Om foreningen

Westcoast Karate Shotokan Club startades i maj 2020 och har som inriktning att frimja medlemmarnas
utveckling inom Shotokan Karate, med traning inom kihon, kumite och kata, men dven konditions- och
styrketraning. Karate i Westcoast Karate Shotokan ska vara roligt och utvecklande.

Foreningen ar medlem i Svenska karateférbundet och Riksidrottsforbundet och tillhér organisationen WTKO
Sweden, World Traditional Karate Organisation.

Samhorighet

Vi stravar efter att alla ska kdnna sig vdalkomna i var férening oavsett etnicitet, kon, alder, personliga
forutsattningar eller social status. Vi ser alla karate-elever och gér dem delaktiga. Instruktérerna ar lyhorda
pa bade grupp- och individniva. Vi verkar for jamlikhet och arbetar for nolltolerans vad galler all form av
mobbing och diskriminering.

Instruktoérer i foreningen
e Har en positiv installning och agerar som foredomen.
e Seralla!
e Bygger goda relationer med andra instruktorer, foraldrar och elever.
e Deltar vid instruktdérsmoten.
e Agerar om nagon elev beter sig nedsdttande mot en annan elev.

Vara instruktorer ar utbildade och genomgar kontinuerligt utbildning inom Svenska Karateférbundet. Vi
utvecklar aven instruktérerna genom SISU ledarutbildning.

Foraldrar i foreningen
e Stottar sitt barn i med- och motgang.
e Uppmuntrar alla barn och ungdomar.
e Bygger goda relationen med elever, instruktérer och andra foéraldrar.
e Har fortroende for instruktdrernas kompetens och beslut.
e Engagerar sig i féreningen.
e Ar dppna med vad som fungerar bra eller mindre bra.
e Haller sig uppdaterad om féreningens mal, visioner, regler och policys

Belastningsregister

Westcoast Karate Shotokan Club har som krav for klubbens samtliga instruktérer och medlemmar med
styrelsepost eller annat uppdrag i féreningen krav pa att hdmta ut belastningsregister hos polisen och
uppvisa detta for chefsinstruktor och ytterligare en styrelseledamot samtidigt. Det &r en forebyggande atgéard
sa att foraldrar, barn och ungdomar kan kédnna sig trygga i féreningen.

Denna registerkontroll dr i forebyggande syfte, likt man gor inom skolverksamheten, for att ge vara barn och
ungdomar en trygg traningsmiljo.
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Policys

| féreningen tar vi avstand fran mobbing och diskriminering samt motverkar rasism och framlingsfientlighet.
Vi &r inte radda for att ta tag i eventuella problem och alla far vara med. Alla medlemmars asikter vager lika
tungt och vi anvander en god ton pa internet och i sociala medier.

Foreningen har antagit policys for jamstalldhet och mot tobak, alkohol, narkotika, dopning och mobbing.
Samtliga policys finns tillgangliga pa foreningens webbplats, www.westcoastkarate.se.

Kontaktuppgifter Westcoast Karate Shotokan Club

Webbplats E-post

www.westcoastkarate.se info@westcoastkarate.se
Chefsinstruktor Ordférande

Jonas Elofsson Jorgen Stromdahl
sensei@westcoastkarate.se ordforande@westcoastkarate.se
Kassor Sekreterare

Ted Sevandersson Linn Elofsson

kassor@westcoastkarate.se sekreterare@westcoastkarate.se
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Bilaga till Westcoast Karate Shotokan Clubs ledarguide.

Arbetsgang for att halla ledarguiden levande.

For att halla ledarguiden levande och férankrad hos klubbens instruktorer, skall det infor varje termin hallas
ett upptaktsmote dar ledarguiden genomgas for att se om det ska dndras, laggas till eller tas bort nagot. Man
kvitterar samtidigt att man last igenom den. Det ar styrelsens och instruktrernas ansvar att ledarguiden
formedlas till 6vriga medlemmar. Ledarguiden kommer kontinuerligt att lyftas pa ledartraffar, foraldratraffar
och styrelsemoten. Ledarguiden ska finna tillganglig pa foreningens webbplats sa alla kan ldsa den nar som
helst och [damna forslag pa forandringar.

Kvittenslista for ledarguiden 2020

Namn Sign Datum

Jonas Elofsson 2020-06-08
Linn Elofsson 2020-06-08
Ted Sevandersson 2020-06-08
Magnus Halling 2020-06-08
Goran Persson 2020-06-08

Jorgen Stromdahl 2020-06-08




